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Управления делами Президента Российской Федерации 

 

Федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение 

высшего образования «Красноярский государственный медицинский 

университет имени профессора В.Ф. Войно-Ясенецкого» Министерства 

здравоохранения Российской Федерации 

 

Министерство здравоохранения Красноярского края 

 

 

ПРОГРАММА 

Межрегиональной научно-практической конференции с 

международным участием «Акушерство, гинекология и репродукция – 

актуальные проблемы, доказательные решения» 

20-21 апреля 2026 года 

Место проведения: г. Красноярск, Новотель Красноярск Центр, ул. Карла 

Маркса 123. 

Формат проведения: смешанный - очный+ онлайн трансляция.  

Дата проведения конференции: 20-21 апреля 2026 года. 

Видеотрансляция: сайт трансляции https://umedp.ru/. 

Концепция конференции – объединение специалистов акушеров-

гинекологов, репродуктологов Красноярского края, республик Хакасия и 

Тыва. 

Информация о конференции и программа мероприятия будет размещена на 

сайте https://umedp.ru/. 

 

ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ КОМИТЕТ 

Черданцев Дмитрий Владимирович – д.м.н., профессор, и.о. ректора 

Красноярского государственного медицинского университета им. профессора 

В.Ф. Войно-Ясенецкого. 

Шестерня Павел Анатольевич – д.м.н., профессор, проректор по научной 

работе Красноярского государственного медицинского университета им. 
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профессора В.Ф. Войно-Ясенецкого. 

Базина Марина Ивановна, д. м. н., доцент, заведующая кафедрой 

акушерства и гинекологии ИПО ФГБОУ ВО «КрасГМУ им. проф. 

В.Ф.Войно-Ясенецкого» Минздрава России, главный внештатный 

специалист по репродуктивному здоровью министерства здравоохранения 

Красноярского края, г. Красноярск. 

Цхай Виталий Борисович, д. м. н., профессор, заведующий кафедрой 

перинатологии, акушерства и гинекологии лечебного факультета ФГБОУ ВО 

«КрасГМУ им. проф. В.Ф.Войно-Ясенецкого» Минздрава России, президент 

регионального «Общества акушеров-гинекологов Красноярского края», г. 

Красноярск. 

Макаренко Татьяна Александровна, д. м. н., профессор, заведующая 

кафедрой оперативной гинекологии ИПО ФГБОУ ВО «КрасГМУ им. проф. 

В.Ф.Войно-Ясенецког»о Минздрава России, главный внештатный гинеколог 

министерства здравоохранения Красноярского края, г. Красноярск. 

Белоусова Юлия Борисовна, заместитель министра здравоохранения 

Красноярского края, г. Красноярск. 

Слепнева Галина Зиновьевна, к. м. н., начальник отдела организации 

педиатрической и акушерско-гинекологической помощи министерства 

здравоохранения Красноярского края, г. Красноярск. 

Потапова Елена Викторовна, консультант отдела организации 

педиатрической и акушерско-гинекологической помощи министерства 

здравоохранения Красноярского края. 

 

Члены оргкомитета: 

Жирова Наталья Владимировна – к.м.н., доцент кафедры акушерства и 

гинекологии ИПО Красноярского государственного медицинского 

университета им. проф. В.Ф. Войно-Ясенецкого.  

Шапошникова Екатерина Викторовна – к.м.н., доцент кафедры 

акушерства и гинекологии ИПО Красноярского государственного 



медицинского университета им. проф. В.Ф. Войно-Ясенецкого. 

Маисеенко Дмитрий Александрович – к.м.н., доцент кафедры акушерства 

и гинекологии ИПО Красноярского государственного медицинского 

университета им. проф. В.Ф. Войно-Ясенецкого. 

Сивова Евгения Николаевна – к.м.н., доцент кафедры акушерства и 

гинекологии ИПО Красноярского государственного медицинского 

университета им. проф. В.Ф. Войно-Ясенецкого, заместитель главного врача 

по медицинской части КГБУЗ КМКБ №4. 

Шагеев Тимур Анварьевич – к.м.н., доцент кафедры акушерства и 

гинекологии ИПО Красноярского государственного медицинского 

университета им. проф. В.Ф. Войно-Ясенецкого, заместитель главного врача 

по организационно-методической работе КГБУЗ КМКБ №4. 

Шевченко Елена Анатольевна – д.м.н., доцент кафедры акушерства и 

гинекологии ИПО Красноярского государственного медицинского 

университета им. проф. В.Ф. Войно-Ясенецкого. 

Юрьева Елена Анатольевна – к.м.н., доцент, директор ИПО Красноярского 

государственного медицинского университета им. проф. В.Ф. Войно-

Ясенецкого. 

Научный комитет конференции: 

Артымук Наталья Владимировна – д.м.н., профессор, заведующая 

кафедрой акушерства и гинекологии имени профессора Г.А.Ушаковой, 

ФГБОУ ВО «Кемеровский государственный медицинский университет» 

Минздрава России, г. Кемерово, главный внештатный специалист по 

акушерству и гинекологии СФО.  

Базина Марина Ивановна, д. м. н., доцент, заведующая кафедрой 

акушерства и гинекологии ИПО ФГБОУ ВО «КрасГМУ им. проф. 

В.Ф.Войно-Ясенецкого» Минздрава России, главный внештатный 

специалист по репродуктивному здоровью министерства здравоохранения 

Красноярского края, г. Красноярск. 

Белокриницкая Татьяна Евгеньевна, д.м.н., профессор, заведующая 

кафедрой акушерства и гинекологии ФГБОУ ВО «Читинская 

государственная медицинская академия» Минздрава России, г. Чита, главный 

внештатный специалист по акушерству и гинекологии ЗФО.  

Григорян Ольга Рафаэльевна - д. м. н., профессор, главный научный 

сотрудник отделения эндокринной гинекологии, профессор кафедры 



эндокринологии Института высшего и дополнительного профессионального 

образования ГНЦ РФ ФГБУ «НМИЦ эндокринологии им. академика И.И. 

Дедова» Минздрава России, г. Москва. 

Демко Ирина Владимировна – д.м.н., профессор, заведующая кафедрой 

госпитальной терапии и иммунологии с курсом ПО, «КрасГМУ им. проф. 

В.Ф. Войно-Ясенецкого» Минздрава России, г. Красноярск. 

Елгина Светлана Ивановна – д.м.н., профессор кафедры акушерства и 

гинекологии имени профессора Г.А.Ушаковой, ФГБОУ ВО «Кемеровский 

государственный медицинский университет» Минздрава России, г. 

Кемерово.  

Ершов Артём Владимирович - к.м.н., ассистента кафедры Урологии, 

андрологии и сексологии ИПО «КрасГМУ им. проф. В.Ф. Войно-

Ясенецкого» Минздрава России, г. Красноярск. 

Есоян Роза Михайловна - к. м. н., заведующая терапевтическим 

отделением, доцент кафедры акушерства и гинекологии ДПО ФГБУ «НМИЦ 

АГП им. В.И. Кулакова» Минздрава России, г. Москва. 

Жирова Наталья Владимировна - к.м.н., доцент кафедры акушерства и 

гинекологии ИПО «КрасГМУ им. Проф. В.Ф. Войно-Ясенецкого» Минздрава 

России, г. Красноярск. 

Петрова Марина Михайловна – д.м.н., профессор, заведующая кафедрой 

поликлинической терапии и семейной медицины с курсом ПО, «КрасГМУ 

им. проф. В.Ф. Войно-Ясенецкого» Минздрава России, г. Красноярск. 

Петунина Нина Александровна - д.м.н., профессор, член-корреспондент 

РАН, заведующая кафедрой эндокринологии и метаболического здоровья 

ИКМ им. Н.В. Склифосовского ФГАОУ ВО Первый МГМУ им. И.М. 

Сеченова Минздрава России, главный внештатный специалист эндокринолог 

Минздрава России по ЦФО, главный внештатный консультант эндокринолог 

Управления делами Президента РФ,  г. Москва. 

Лазарева Людмила Михайловна – д.м.н., профессор, заведующая 

лаборатории гинекологии, андрологии и репродукции ФГБНУ НЦ ПЗСРЧ, 

руководитель центра инновационный медицины, г. Москва.  

Крижановская Елена Владимировна – врач-эндокринолог, высшей 

квалификационной категории, МЦ «Бионика», г. Красноярск. 

Ледина Антонина Витальевна – д.м.н., вице-президент РАГИН, доцент 

кафедры акушерства, гинекологии и репродуктивной медицины ФНМО МИ 

РУДН, врач клинического госпиталя «Лапино» группы компаний «Мать и 

Дитя», г. Москва. 

Маамар Эль Джафут - Dr. Moamar Al-Jefout, MD, JBO&G, MMed (HR & 

HG), Ph.D. Associate Professor in Reproductive Medicine and Endoscopic 

Surgery, The Department of Obstetrics & Gynecology, UAEU, CM&HS President 

of the Asian Society of Endometriosis & Adenomyosis Head of the Jordan 

Endometriosis & Adenomyosis Group. Иордания. 

Макаренко Татьяна Александровна, д. м. н., профессор, врач – акушер-

гинеколог, онколог, заведующая кафедрой оперативной гинекологии ИПО 

ФГБОУ ВО «КрасГМУ им. проф. В.Ф.Войно-Ясенецкого» Минздрава 
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России, главный внештатный гинеколог Министерства здравоохранения 

Красноярского края, г. Красноярск. 

Мартынова Галина Петровна - д.м.н., профессор, заведующая кафедрой 

детских инфекционных болезней с курсом ПО Красноярского 

Государственного медицинского Университета имени профессора В.Ф. 

Войно-Ясенецкого. 

Потапова Елена Викторовна - консультант отдела организации 

педиатрической и акушерско-гинекологической помощи министерства 

здравоохранения Красноярского края. 

Соколова Татьяна Михайловна – д.м.н., профессор кафедры акушерства и 

гинекологии ФГБОУ ВО «Новосибирский государственный медицинский 

университет» Минздрава России, г. Новосибирск. 

Сун Вей ГО (Шанхай, Китай) – профессор Шанхайского госпиталя 

акушерства и гинекологии Университета Фудань (Шанхай, Китай); Professor 

of Shanghai Obstetrics and Gynecology Hospital University of Fudan (Shanghai, 

China). 

Чурина Дарья Евгеньевна, к. м. н., доцент кафедры оперативной 

гинекологии ИПО ФГБОУ ВО «КрасГМУ им. проф. В.Ф.Войно-Ясенецкого» 

Минздрава России, г. Красноярск.  

Шапошникова Екатерина Викторовна - к.м.н., доцент кафедры 

акушерства и гинекологии ИПО «КрасГМУ им. проф. В.Ф. Войно-

Ясенецкого» Минздрава России, г. Красноярск. 

Шестерня Павел Анатольевич – д.м.н., профессор, проректор по научной 

работе, заведующий кафедрой пропедевтики внутренних болезней и терапии 

с курсом ПО «КрасГМУ им. проф. В.Ф. Войно-Ясенецкого» Минздрава 

России, г. Красноярск. 

Яворская Светлана Дмитриевна – д.м.н., профессор, заведующая 

кафедрой акушерства и гинекологии с курсом ДПО №2 ФГБОУ ВО 

«Алтайского государственного медицинского университета» Минздрава РФ, 

г. Барнаул. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Первый день 

20 апреля 2026 
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9.00 – 9.20 – Открытие конференции. Приветственное слово.  

Проректор по научной работе Шестерня П.А., Белоусова Ю.Б., 

Слепнева Г.З. 

9.20 – 12.00 Пленарное заседание 1: Проблемы и задачи акушерско-

гинекологической службы в современных реалиях 

Модераторы: Слепнева Г.З., Потапова Е.В., Базина М.И., Макаренко 

Т.А., Цхай В.Б.  

9.20 – 9.40 Итоги работы акушерско-

гинекологической службы 

Красноярского края в 2025 году 

Потапова Елена 

Викторовна 

Красноярск 

9.40 – 10.00 Профилактика онкологических 

заболеваний репродуктивных 

органов у женщин СФО: 

проблемы и перспективы 

(online) 

Артымук Наталья 

Владимировна 

Кемерово 

10.00 – 10.20 Критические акушерские 

состояния: проблемы 

современности и пути 

преодоления 

Белокриницкая Татьяна 

Евгеньевна 

Чита 

10.20 – 10.40 Анемия менструирующих 

женщин- мировая проблема. Что 

может акушер-гинеколог?       

(online) * Доклад подготовлен при 

поддержке ООО «Эгис-РУС» и не 

является аккредитованным в системе 

НМО 

Соловьева Алина 

Викторовна  

Москва 

 

10.40 – 11.00 Оптимизация техники операции 

кесарева сечения: 

промежуточные результаты 

многоцентрового российско-

сербского исследования 

Цхай Виталий 

Борисович 

Красноярск 

11.00 – 11.20 Проблемы гнойно-септических 

послеродовых заболеваний 

Макаренко Татьяна 

Александровна 

Чурина Дарья 

Евгеньевна 

Красноярск 

11.20-11.50 Cardiometabolic risk in women 

with PCOS: A 10-Year 

Retrospective Study: 

Кардиометаболический риск у 

женщин с СПКЯ: 10-летнее 

ретроспективное исследование 

Маамар Эль Джафут 

Иордания 

11.50-12.10 Новеллы онкоскрининга Базина Марина 



Ивановна  

Красноярск 

12.10-12.20 Дискуссия ответы на вопросы  

12.20 – 13.00 Перерыв 

13.00 – 15.50 Пленарное заседание 2: Эндометриоз – глобальная 

проблема современной гинекологии  

Модераторы: Макаренко Т.А., Маамар Эль Джафут, Сун Вей ГО, Цхай 

В.Б. 

13.00 – 13.40 

 

Является ли эндометриоз 

прогрессирующим 

заболеванием? 

Сун Вей ГО  

Шанхай, Китай 

13.40 – 14.00 

 

Персонифицированный подход к 

терапии эндометриоза. Новые 

возможности 
* Доклад подготовлен при поддержке 

ООО «Гедеон Рихтер Фарма» и не 

является аккредитованным в системе 

НМО 

Maкаренко Татьяна 

Александровна 

Красноярск 

14.40 – 15.20 

 

Глубокий эндометриоз: как он 

возникает? Как лучше его 

диагностировать? И как лучше 

его лечить? 

Сун Вей ГО  

Шанхай, Китай 

15.20 – 15.50 Prevalence and Clinical Profile of 

Ovarian Cancer in Women with 

Endometriosis: A 10-Year 

Retrospective Study: 

Распространенность и 

клинический профиль рака 

яичников у женщин с 

эндометриозом: 10-летнее 

ретроспективное исследование. 

Маамар Эль Джафут 

Иордания 

15.50 -16.10 Новые возможности 

медикаментозного лечения 

пациенток с аденомиозом и 

эндометриозом 

Цхай Виталий 

Борисович 

Красноярск 

16.10 – 16.20 Перерыв 

16.20 -18.00 Пленарное заседание 3: Здоровое и активное 

долголетие 

Модераторы: Базина М.И., Макаренко Т.А.,  

16.20 - 16.40 Преждевременная овариальная 

недостаточность и менопауза: 

рациональная реализация МГТ с 

позиций новых клинических 

Белокриницкая Татьяна 

Евгеньевна 

Чита 



рекомендаций 

16.40 - 17.00 Рациональный старт 

менопаузальной гормональной 

терапии: время, место, 

возможности 
* Доклад подготовлен при поддержке 

ООО «Эбботт Лэбораториз» и не 

является аккредитованным в системе 

НМО 

Елгина Светлана 

Ивановна 

Кемерово 

17.00-17.20 МГТ в России 2026: взгляд через 

призму здоровья женщины 
* Доклад подготовлен при поддержке 

АО «Байер» и не является 

аккредитованным в системе НМО 

Макаренко Татьяна 

Александровна 

Красноярск 

17.20-17.40 Фитофармакология как 

инструмент управления 

симптомами от дисменореи до 

менопаузального синдрома. 

Анализ клинических случаев с 

позиции доказательной 

медицины 
* Доклад подготовлен при поддержке 

ООО «Бионорика» и не является 

аккредитованным в системе НМО 

Ледина Антонина 

Витальевна 

Москва 

17.40 – 18.00 Менеджмент позднего 

репродуктивного возраста 
* Доклад подготовлен при поддержке 

ООО «Гедеон Рихтер Фарма» и не 

является аккредитованным в системе 

НМО 

Базина Марина 

Ивановна 

Красноярск 

18.00 -18.10 Дискуссия, ответы на вопросы.  

  

Второй день 

21 апреля 2026 

 

9.00 – 12.00 Пленарное заседание 1:  

Модераторы: Базина М.И., Цхай В.Б., Яворская С.Д. 

9.00 – 9.20 Невынашивание беременности: 

клинические и психологические 

аспекты медицинской помощи 
* Доклад подготовлен при поддержке 

ООО «Эббот Лэбораториз» и не 

является аккредитованным в системе 

НМО 

Яворская Светлана 

Дмитриевна 

Барнаул 

9.20 – 9.40 Диагностический поиск при 

привычном выкидыше: когда и 

как проверять систему гемостаза 

Жирова Наталья 

Владимировна 

Красноярск 



* Доклад подготовлен при поддержке 

ООО «Сан Фарма» и не является 

аккредитованным в системе НМО 

9.40 – 10.00 Пациентка с ожирением на 

приёме у врача акушера- 

гинеколога  
* Доклад подготовлен при поддержке 

ООО «Герофарм» и не является 

аккредитованным в системе НМО 

Крижановская Елена 

Владимировна 

Красноярск 

10.00 – 10.20 Расширение возможностей 

вакцинопрофилактики коклюша: 

вакцинация беременных 
* Доклад подготовлен при поддержке 

АО «Санофи Россия» и не является 

аккредитованным в системе НМО 

Мартынова Галина 

Петровна 

Красноярск 

10.20 – 10.40 

 

Железо для двоих: почему 

профилактика ЖДА — это 

инвестиция в здоровье матери и 

ребёнка  
* Доклад подготовлен при поддержке 

АО «Сандоз» и не является 

аккредитованным в системе НМО 

Шапошникова 

Екатерина Викторовна 

Красноярск 

10.40 – 11.00 

 

Иммуновоспалительные 

ревматические заболевания и 

беременность – время 

действовать! 

Шестерня Павел 

Анатольевич 

Красноярск 

11.00 – 11.20 Сердечно-сосудистые 

заболевания у беременных, в 

свете обновленных клинических 

рекомендаций 

Петрова Марина 

Михайловна 

Красноярск 

11.20 – 11.40 Особенности ведения 

беременных с пневмонией на 

фоне бронхиальной астмы 

Демко Ирина 

Владимировна 

Красноярск 

11.40 – 12.00 Комплексный подход к лечению 

доброкачественной дисплазии 

молочной железы 
* Доклад подготовлен при поддержке 

ООО «Алцея» и не является 

аккредитованным в системе НМО 

Соколова Татьяна 

Михайловна 

Новосибирск 

12.00 – 12.20 Дискуссия ответы на вопросы 

12.20 – 13.00 Перерыв 

13.00 – 15.00 Пленарное заседание 2: Вопросы прегравидарной 

подготовки и инфекций в акушерстве и гинекологии 

Модераторы: Базина М.И., Соколова Т.М., Шапошникова Е.В. 

13.00 – 13.20 Роль вульвовагинальной Соколова Татьяна 



 инфекции в развитии рака шейки 

матки 
* Доклад подготовлен при поддержке 

ООО «Алцея» и не является 

аккредитованным в системе НМО 

Михайловна 

Красноярск 

13.20 – 13.40 

 

Аномальные маточные 

кровотечения как причинный 

фактор железодефицитных 

состояний 

Чурина Дарья 

Евгеньевна 

Красноярск 

13.40 – 14.00 

 

Урогинекологический пинг-

понг. Как разорвать порочный 

круг рецидивирующего цистита 

и вагинита. Взгляд уролога на 

женский иммунитет 
* Доклад подготовлен при поддержке 

ООО «Биотехфарм» и не является 

аккредитованным в системе НМО 

Ершов Артем 

Владимирович 

Красноярск 

14.00 – 14.20 Генитоуринальный 

менопаузальный синдром: 

особенности диагностики и 

лечения 
* Доклад подготовлен при поддержке 

АО «Нижфарм» и не является 

аккредитованным в системе НМО 

Чурина Дарья 

Евгеньевна 

Красноярск 

14.20 – 14.40 Вульвовагинальные инфекции: 

клинические ситуации через 

призму протоколов. 

Интегративный подход к 

ведению пациенток 
* Доклад подготовлен при поддержке 

ООО «Биокодекс» и не является 

аккредитованным в системе НМО 

Ледина Антонина 

Витальевна 

Москва 

14.40 – 15.00 

 

Комплексная коррекция 

дисфункции мышц тазового дна 

после родов  
* Доклад подготовлен при поддержке 

ООО «Иннотек» и не является 

аккредитованным в системе НМО 

Жирова Наталья 

Владимировна 

Красноярск 

15.00 -15.10 Перерыв 

15.10 -16.10 Пленарное заседание 3: Тандем акушера – гинеколога и 

эндокринолога: междисциплинарный подход к 

здоровью женщины 
*Симпозиум подготовлен при поддержке ООО «Берлин-Хеми/А. 

Менарини» и не является аккредитованным в системе НМО 

Модераторы: Григорян О.Р., Базина М.И., 

Шапошникова Е.В. 



15.10-15.30 Метаболическое здоровье как 

основа полноценной жизни 

женщины репродуктивного 

возраста и старше 

Григорян Ольга 

Рафаэльевна 

Москва 

15.30-15.50 

 

Нарушения функции 

щитовидной железы у 

беременных 

Петунина Нина 

Александровна 

Москва 

15.50-16.10 Дотация йода у беременных 

женщин: «тандем» акушера - 

гинеколога и эндокринолога 

Есоян Роза Михайловна 

Москва 

16.10 – 17.00 Пленарное заседание 4: Как сохранить репродуктивное 

здоровье женщин? 

Модераторы: Базина М.И., Жирова Н.В., 

Шапошникова Е.В. 

16.10 - 16.30 Метаболическая дисфункция и 

нарушение репродуктивного 

здоровья как звенья одной цепи  
* Доклад подготовлен при поддержке 

ПАО «Промомед» и не является 

аккредитованным в системе НМО 

Лазарева Людмила 

Михайловна  

Москва 

16.30-16.50 От "Пока не планирую" к 

положительному тесту: цена 

беспечности пациентки 
* Доклад подготовлен при поддержке 

АО «Байер» и не является 

аккредитованным в системе НМО 

Шапошникова 

Екатерина Викторовна 

Красноярск 

16.50 – 17.00 Дискуссия, ответы на вопросы. Закрытие конференции 

 


