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Эффективная фармакотерапия. 22/2025

Московская школа гастроэнтеролога: 
итоги весеннего сезона

Интерес к  конференции 
стабильно высок: это под-
тверждается как актив-

ным очным участием, так и ши-
рокой онлайн-аудиторией. В этом 
году в весеннем сезоне конферен-
ции приняли очное участие более 
200 врачей и свыше 1500 участни-
ков из разных регионов России 
и стран СНГ подключились к он-
лайн-трансляции.
Школа прошла под эгидой Де-
партамента здравоохранения 
города Москвы, Российского 
университета медицины, Науч-
но-исследовательского институ-
та организации здравоохранения 
и  медицинского менеджмента 
и Центральной государственной 
медицинской академии Управле-
ния делами Президента РФ.

В приветственном слове акаде-
мик РАН, профессор Игорь Ве-
ниаминович МАЕВ отметил, что 
проведение Школы весной и осе-
нью стало уже доброй и устойчи-
вой традицией, объединяющей 
медицинское сообщество вокруг 
наиболее значимых и острых тем 
современной гастроэнтерологии. 
Профессор Дмитрий Станисла-
вович БОРДИН отметил, что это 
мероприятие  – не только воз-
можность узнать что-то новое, но 
и способ освежить в памяти во-
просы, с которыми врачи сталки-
ваются ежедневно. 
Завершил вступительную часть 
профессор Олег Владимиро-
вич КНЯЗЕВ, подчеркнув, что 
Московская школа гастроэнте-
ролога  – это не просто череда 

докладов, а полноценное профес-
сиональное пространство, в кото-
ром рождается живой диалог. 
За два дня мероприятия участ-
ники прослушали 33 доклада. 
Программа охватывала широ-
кий спектр тем, актуальных для 
гастроэнтерологов, колопрокто-
логов и  эндоскопистов: обзор 
рекомендаций по лечению га-
строэзофагеальной рефлюксной 
болезни; детоксикационное пи-
тание при заболеваниях желудоч-
но-кишечного тракта; актуальные 
вопросы по ведению и  лечению 
пациентов с воспалительными за-
болеваниями кишечника, неалко-
гольной жировой болезнью пече-
ни и желчнокаменной болезнью; 
современные стратегии профи-
лактики рака желудка, хрониче-

22–23 апреля 2025 г. в гибридном формате прошел весенний сезон Московской школы гастроэнтеролога – 
знакового события для медицинского сообщества, которое на протяжении многих лет объединяет врачей 
разных специальностей. Благодаря глубине проработки обсуждаемых тем в сочетании с мультидисциплинарным 
подходом Школа является одним из ведущих мероприятий в сфере гастроэнтерологии.
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ского гастрита и нарушений мо-
торики желудка; тактика ведения 
пациентов с  постпрандиальным 
дистресс-синдромом; актуаль-
ный взгляд на билиарную дис-
функцию, легочные осложнения 
цирроза печени и многое другое. 
Только мультидисциплинарный 
подход – тесное взаимодействие 
гастроэнтеролога, эндоскописта 
и  колопроктолога  – позволяет 
выработать оптимальные реше-
ния в подготовке пациентов к об-
следованиям и  последующему 
лечению. Школа помогает гастро-
энтерологам, терапевтам и специ-
алистам общей практики глубже 
разобраться в комплексной про-
блематике и повысить эффектив-
ность диагностики и терапии.

На площадке мероприятия была 
организована специализирован-
ная выставка лекарственных пре-
паратов и медицинских изделий, 
на которой врачи могли узнать об 
особенностях последних новинок 
в сферах медтехники и фармако-
логии, а  также задать вопросы 
представителям фармацевтиче-
ских компаний.
Московская школа гастроэнте-
ролога не только неизменно под-
тверждает свою значимость в про-
фессиональном медицинском 
сообществе, но и успешно отвечает 
вызовам времени, сохраняя высо-
кий научный уровень и практиче-
скую направленность программы. 
Особая ценность мероприятия 
заключается в  атмосфере от-

крытого профессионального 
диалога, что способствует не 
только обмену знаниями и опы-
том, но и совместному осмысле-
нию сложных клинических слу-
чаев. В условиях стремительно 
развивающейся медицинской 
науки и клинической практики 
такая форма взаимодействия 
помогает врачам различных 
направлений наиболее эффек-
тивно взаимодействовать при 
лечении пациентов с  учетом 
мультидисциплинарного под-
хода, а значит, приобретает осо-
бое значение.
Следующий сезон состоится 
11–12 ноября 2025 г. Подробно-
сти – на официальном сайте ме-
роприятия mgastroschool.ru. 


