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Здравоохранение сегодня

Люди  События  Даты

Эффективная фармакотерапия. 31/2025

Первый юбилей научно-практической конференции 
«Достижения и перспективы развития гастроэнтерологии. 
Приближаем будущее»

В приветственном слове научный 
руководитель конференции 
профессор Олег Николаевич 

МИНУШКИН отметил: «Внедряя 
достижения современной науки в по-
вседневную клиническую практику, 
мы приближаем будущее».
Спикерами мероприятия выступили 
ведущие специалисты крупнейших 
научных и  медицинских центров 
страны, таких как ЦГМА Управления 
делами Президента Российской Феде-
рации, Российский университет меди-
цины Минздрава России, Централь-
ный военно-клинический госпиталь 
им. А.А. Вишневского Минобороны 
России, Ильинская и  Юсуповская 
больницы.
Научная программа включала 14 до-
кладов по  различным актуальным 
проблемам гастроэнтерологии, что 
позволило системно рассмотреть 
современные подходы в диагности-

ке и  терапии. В  рамках конферен-
ции спикеры осветили последствия 
и возможности коррекции дефицита 
железа, особенности диагностики 
и фармакотерапии желчнокаменной 
болезни (ЖКБ), возможности совре-
менных метабиотиков. 
Три выступления, посвященные за-
болеваниям билиарного тракта, дали 
возможность рассмотреть эту важ-
ную проблему с  разных ракурсов. 
Эксперты обсудили гепатобилиарные 
нарушения после бариатрических 
операций, клинические маски били-
арной патологии, эффективность мо-
нотерапии гимекромоном в лечении 
заболеваний билиарного тракта.
Ряд докладов был сфокусирован 
на актуальных вопросах лечения забо-
леваний печени: как при распростра-
ненных метаболических нарушениях, 
так и со сложными состояниями, ас-
социированными с метаболическими 

нарушениями. В  центре внимания 
спикеров оказались вопросы кор-
рекции гипераммониемии при неал-
когольной жировой болезни печени 
(НАЖБП), тактика ведения пациен-
тов с сочетанием ЖКБ и НАЖБП, за-
болевания печени, ассоциированные 
с парентеральным питанием у паци-
ентов с синдромом короткой кишки.
Юбилейная V Научно-практиче-
ская конференция «Достижения 
и перспективы развития гастроэн-
терологии. Приближаем будущее» 
в очередной раз продемонстрирова-
ла значимость мероприятий такого 
формата, предоставляя возмож-
ность обмена опытом между специ-
алистами с целью освещения самых 
сложных вопросов, которые возни-
кают у  гастроэнтеролога каждый 
день, и формирования устойчиво-
го профессионального сообщества 
в целом.  

14 октября 2025 г. в Москве прошла V Научно-практическая конференция «Достижения и перспективы 
развития гастроэнтерологии. Приближаем будущее», организованная Центральной государственной 
медицинской академией (ЦГМА) Управления делами Президента Российской Федерации. 
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