
Межрегиональная научно-практическая конференция с международным 

участием «Акушерство, гинекология и репродукция – актуальные 

проблемы, доказательные решения»  
 

г. Красноярск, ул. К. Маркса, 123 отель Новотель (зал конференций) 

 

14-15 апреля 2025 г. 

 
 

СОПРЕДСЕДАТЕЛИ КОНФЕРЕНЦИИ: 
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ШЕСТЕРНЯ ПАВЕЛ АНАТОЛЬЕВИЧ, д.м.н., профессор, проректор по научной и клинической 

работе ФГБОУ ВО КрасГМУ им. проф. В.Ф. Войно-Ясенецкого 

ЦХАЙ ВИТАЛИЙ БОРИСОВИЧ, д.м.н., профессор, заведующий кафедрой перинатологии, 

акушерства и гинекологии лечебного факультета ФГБОУ ВО КрасГМУ им. проф. В.Ф. Войно-

Ясенецкого 

СЛЕПНЕВА ГАЛИНА ЗИНОВЬЕВНА, к.м.н.,  начальник отдела организации медицинской 

помощи женщинам и детям Министерства здравоохранения Красноярского края 

 

ОРГКОМИТЕТ КОНФЕРЕНЦИИ: 

БАЗИНА МАРИНА ИВАНОВНА, д.м.н., доцент, заведующий кафедрой акушерства и 

гинекологии ИПО КрасГМУ (Красноярск)  

ГАВРИЛЮК ОКСАНА ВЛАДИМИРОВНА, к.п.н, доцент, заведующий кафедрой латинского и 

иностранных языков КрасГМУ, руководитель Центра международных программ (Красноярск) 

ГРЕБЕННИКОВА ЭЛЬВИРА КОНСТАНТИНОВНА, к.м.н., доцент кафедры перинатологии, 

акушерства и гинекологии КрасГМУ (Красноярск)   

ДОМРАЧЕВА МАРИНА ЯКОВЛЕВНА, к.м.н., доцент кафедры перинатологии, акушерства и 

гинекологии КрасГМУ (Красноярск)  

КОНОВАЛОВ ВЯЧЕСЛАВ НИКОЛАЕВИЧ, ассистент кафедры перинатологии, акушерства и 

гинекологии КрасГМУ (Красноярск)  

МАКАРЕНКО ТАТЬЯНА АЛЕКСАНДРОВНА, д.м.н., профессор, заведующая кафедрой 

оперативной гинекологии ИПО КрасГМУ (Красноярск)   

ПОТАПОВА ЕЛЕНА ВИКТОРОВНА, консультант отдела организации педиатрической и 

акушерско-гинекологической помощи Министерства здравоохранения Красноярского края 

(Красноярск) 

ЦХАЙ ИРИНА ИВАНОВНА, старший преподаватель научно-учебной лаборатории 

поведенческой экономики и развития коммуникаций СФУ (Красноярск) 

ИОСАВА ИРИНА КАРЛОВНА, к.м.н., доцент кафедры терапии, кардиологии и функциональной 

диагностики с курсом нефрологии, начальник отдела научной информации, ФГБУ ДПО 

"Центральная государственная медицинская академия" Управления делами Президента 

Российской Федерации (Москва) 



ХОММЯТОВ МАРАТ РИФАТОВИЧ, научный сотрудник отдела фундаментальных, 

прикладных, и поисковых исследований  ФГБУ ДПО "Центральная государственная медицинская 

академия" Управления делами Президента Российской Федерации (Москва) 

 

ПРОГРАММА 

14 апреля 2025 (1-й день) 

08:00-09:00  Регистрация участников 

09:00-09:15  Музыкальное приветствие участников конференции  

09:15-09:30  Открытие конференции:  

Протопопов Алексей Владимирович – ректор Красноярского государственного медицинского 

университета им. профессора В.Ф. Войно-Ясенецкого (Красноярск)  

Говорушкина Наталья Станиславовна – министр здравоохранения Красноярского края 

(Красноярск) 

Шмаков Роман Георгиевич – директор Московского областного Научно-исследовательского 

института акушерства и гинекологии им. академика В.И. Краснопольского (Москва) 

Артымук Наталья Владимировна – главный внештатный акушер-гинеколог Сибирского 

Федерального округа (Кемерово) 

Железная Анна Александровна – профессор кафедры акушерства, гинекологии, перинатологии, 

детской и подростковой гинекологии Донецкого государственного медицинского университета, 

главный врач Донецкого республиканского перинатального центра им. проф. В.К. Чайки» 

(Донецк) 

Моамар Аль Джефут – президент Азиатского общества по эндометриозу и аденомиозу (ASEA), 

почетный профессор Красноярского государственного медицинского университета им. В.Ф. 

Войно-Ясенецкого (Аль-Айн, ОАЭ) 

 

СЕКЦИОННОЕ ЗАСЕДАНИЕ 1 

Модераторы: В.Б. Цхай, Р.Г. Шмаков, А.А. Железная, Г.С. Ташиева  

09:30 – 09:50  Итоги работы службы акушерства и гинекологии Красноярского края в 

2024 году 

Потапова Е.В. (Красноярск) 

09:50 – 10:10 Материнская смертность в Сибири: итоги 2024 года 

Артымук Н.В. (Кемерово) 

10:10 – 10:30 Современные тренды в акушерстве 

Шмаков Р.Г. (Москва) 

10:30 – 10:50 Эволюция операции кесарева сечения: реалии перинатального акушерства – 

версии и контраверсии  

Цхай В.Б. (Красноярск)  

10:50 – 11:10 Базина М.И. (Красноярск) Критические акушерские состояния, связанные с 

заболеваниями центральной нервной системы 



11:10 – 11:30 Взгляды и решение проблемы истмоцеле у женщин репродуктивного 

возраста 

Железная А.А., Шаповалов А.Г., Рыков А.А., Демишева С.Г. (Донецк) 

11:30 – 11:50 Улучшение  доступа к услугам медикаментозного аборта с помощью 

телемедицины в Кыргыстане  

Ташиева Г.С. (Джалал-Абад, Кыргыстан) 

11:50 – 12:10 Современный подход к предупреждению развития и прогрессирования 

преждевременных родов  

Синчихин С.П. (Астрахань) 

12:10 – 12:30 Биопсия эндометрия с позиций международных рекомендаций и консенсусов  

Макаренко Т.А. (Красноярск) 

12:30 – 12:50 Контрацепция в позднем репродуктивном возрасте. Есть ли особенности? 

* Доклад подготовлен при поддержке компании «Байер» и не является аккредитованным в системе НМО 
 

Кулешов В.М. (Новосибирск) 

12:50 – 13:10 Ответы на вопросы. Дискуссия 

13:10 – 13:40 Перерыв 

 

СЕКЦИОННОЕ ЗАСЕДАНИЕ 2 

Модераторы: М. Аль Джефут, В.Б. Цхай, Т.А. Макаренко 

13:40 – 14:10 Является ли эндометриоз прогрессирующим заболеванием? (Is endometriosis a 

progressive disease?) 

Моамар Аль Джефут (Иордания) 

14:10 – 14:30 Миома матки – некоторые «старые» и новые гормональные и медикаментозные 

методы лечения (Uterus myomatosus – some «old» and new Endocrine and Medical Treatment 

Options)  

Андреас Эберт (Берлин, Германия)    (онлайн) 

Модератор онлайн доклада - Цхай В.Б., д.м.н., профессор 

 

14:30 – 14:40  Ответы на вопросы 

14:40 – 15:00 Асимптоматический эндометриоз – это болезнь? (Is asymptomatic endometriosis a 

disease?) 

Моамар Аль Джефут (Иордания) 

15:00 – 15:40  Патогенез аденомиоза: обновленная информация? (The pathogenesis of 

adenomyosis: An update"?) 

Sun-Wei Guo (Шанхай, Китай) 

15:40 – 16:00 Диффузный аденомиоз – от А до Я: итоги собственного 13-летнего опыта  

Цхай В.Б. (Красноярск) 

16:00 – 16:10  Ответы на вопросы 



16:10 – 16:30  Персонализированный выбор терапии эндометриоза*  

* Доклад подготовлен при поддержке компании «Эбботт» и не является аккредитованным в системе НМО 

Габидуллина Р.И. (Казань) 

16:30 – 16:50  Пролонгированный прием агонистов и повышение приемлемости 

гормонотерапии при эндометриозе 

Рухляда Н.Н. (Санкт-Петербург) 

16:50 – 17:10 Менопаузальная гормонотерапия: расширяем возможности для здорового 

долголетия* 

Макаренко Т.А. (Красноярск) 

* Доклад подготовлен при поддержке компании «Байер» и не является аккредитованным в системе НМО 

17:10 – 17:30 Роль и место прогестагенов в медикаментозном лечении эндометриоза*  

* Доклад подготовлен при поддержке компании «Гедеон Рихтер» и не является аккредитованным в 

системе НМО 

Гребенникова Э.К., Цхай В.Б. 

17:30 – 17:50 Качество жизни у пациенток с эндометриозом: современные возможности его 

улучшения*  

* Доклад подготовлен при поддержке компании «Петровакс» и не является аккредитованным в системе 

НМО 

Костарева О.В. (Красноярск) 

17:50 – 18:10  Простые правила ультразвуковой диагностики эндометриоза 

Борисова Е.А. (Красноярск) 

18:10 – 18:30 Йододефицитные заболевания. Современные подходы к диагностике, лечению и 

профилактике*  
* Доклад подготовлен при поддержке компании «Берлин Хеми» и не является аккредитованным в системе 

НМО 

Догадин С.А. (Красноярск) 

18:30 – 18:50  Профилактика инфекционных осложнений при использовании 

гинекологических пессариев 

Журавлев А.Ю.  (Витебск, Беларусь)   

18:50 – 19:00  Ответы на вопросы. Дискуссия 

19:00 – 19:05  Подведение итогов первого дня 

 


